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IsTITUTO CLINICO S.ANNA
LA GESTIONE DEL PAZIENTE NELLA FASE ACUTA DELL’ICTUS.

Premessa: Ogni anno in Italia si contano oltre 130.000 nuovi casi di ictus con un’incidenza che
aumenta progressivamente con I’eta. Tutto questo, con i relativi postumi, rappresenta una delle
maggiori cause di morte, essendo responsabile del 10-12% di tutti i decessi, e la principale causa
d’invalidita. La complessita della patologia, che coinvolge aspetti di natura preventiva, diagnostica,
terapeutica e riabilitativa, determina il coinvolgimento di numerose e diversificate figure
professionali, con possibili ricadute in termini di variabilitd della gestione. La disponibilita di
evidenze scientifiche di buona qualita, che documentano come I’integrazione e I’approccio
multidisciplinare alla patologia possano determinare benefici per i pazienti in termini di riduzione
della mortalita e della disabilita, costituiscono le ragioni principali per la realizzazione di questo
corso di aggiornamento adattate alla nostra realta.

Obiettivo: Studi di buona qualita hanno documentato che i pazienti affetti da ictus in fase acuta
dovrebbero essere assistiti da un servizio multidisciplinare specificatamente formato e dedicato a
questa patologia. Attraverso questo corso ci si impegna a promuovere un aggiornamento medico e
infermieristico sulla gestione della fase acuta del paziente con Ictus con un approccio integrato e
multidisciplinare alla patologia.

Responsabile scientifico:  Dr Biagio Troianiello.
responsabile dell’U.O. di Neurologia - Istituto Clinico S Anna.

Docenti: Dr Biagio Troianiello, responsabile dell’U.O. di Neurologia - ICSA
Dr Fabio Tosoni, responsabile del servizio di Pronto Soccorso - ICSA
Dr Filippo Albertini, responsabile del servizio di Neuroradiologia - ICSA
Inf.a Barbara Corna, caposala dell’U.O. di Neurologia - Istituto Clinico S. Anna.
Fis.a Elisabetta La Prova, fisioterapista - ICSA
Dr Mauro Magoni, responsabile dell’Unita Cerebro Vascolare (UCV) - Spedali Civili BS

Data: 1° edizione: Martedi 13 ottobre 2009
2° edizione: Venerdi 30 ottobre 2009

Durata: 1 giornata di 8 ore
Categoria/e a cui é rivolto: Medici, infermieri, fisioterapisti.
In particolare:

- Neurologia di ICSA, ICCB, CSR

- Pronto Soccorso di ICSA, ICCB, CSR

- FKTdiICSAelICCB

- Terapia Intensiva di ICSA, ICCB, CSR

Numero massimo di partecipanti: 15 medici + 30 infermieri + 15 fisioterapisti

Sede: Istituto Clinico S. Anna — Sala Riunioni
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IsTITUTO CLINICO S.ANNA
PROGRAMMA DELL’EVENTO.

Ore 8:00
Registrazione Iscritti e presentazione del corso.

Ore 8:30-9:30
Inquadramento Clinico-Diagnostico del Paziente con Ictus
Dr Biagio Troianiello

Ore 9:30-10:00
Gestione della fase acuta dell’ictus in Pronto Soccorso
Dr Fabio Tosoni

Ore 10:00-10:30
Diagnostica per immagini in Pronto Soccorso
Dr Filippo Albertini

Ore 10:30 -11:00
Definizione dell’lUCV (Unita Cerebro Vascolare)
Dr Biagio Troianiello

Ore 11:00
Coffee Break

Ore 11:15-11:45
Gestione della fase acuta dell’ictus in UCV
Dr Biagio Troianiello

Ore 11:45-12:45
La Trombolisi
Dr Magoni Mauro

Pausa Pranzo

Ore 14:00-15:00
Assistenza Infermieristica in reparto al Paziente con Ictus
Inf.a Barbara Corna

Ore 15:00-16:30
Aspetti riabilitativi del paziente con Ictus (Esercitazione Pratica)
Fis.a La Prova Elisabetta

Test di Valutazione Finale

Ore 17:30
Discussione finale e chiusura dei lavori.



