
 
RELATORI 
Dr. Corrado Cherubini 
Medico Anestesista Rianimatore 
UO Terapia Intensiva 
Istituto Clinico S. Anna S.p.A. 
 
Dr. Hilaire Kameni 
Medico Anestesista Rianimatore 
UO Terapia Intensiva 
Istituto Clinico S. Anna S.p.A. 
 
Dr. Carlo De Feo 
Medico Anestesista Rianimatore 
UO Terapia Intensiva 
Istituto Clinico S. Anna S.p.A. 
 
Inf. a Lara Fogarolo 
Infermiera 
UO Terapia Intensiva 
Istituto Clinico S. Anna S.p.A. 
 
Inf. a Amela Hasanbegovic 
Infermiera 
UO Terapia Intensiva 
Istituto Clinico S. Anna S.p.A. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Destinatari 
Infermieri e Caporeparto 
 
 
Crediti ECM 
Per questo progetto formativo sono stati richiesti i 
crediti ECM presso la Commissione Nazionale 
della Formazione Continua in Medicina. 
 
L’attestato di frequenza, con i relativi crediti ECM, 
sarà rilasciato a tutti coloro che parteciperanno al 
100% del monte ore dell’evento formativo: 8 ore 
teoriche nell’incontro di Sabato 28 Novembre e 4 
ore di esercitazione pratica, da svolgersi in 
accordo con i tutours dell’evento entro il 18 
Dicembre 2009. 
 
 
Modalità d’iscrizione 
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria per il 
limitato numero di posti. L’Ufficio Formazione 
dell’Istituto Clinico S. Anna raccoglierà le pre-
iscrizioni fino ad esaurimento dei 25 posti a 
disposizione. Agli interessati sarà data conferma 
dell’effettiva iscrizione tramite l’invio di un invito. 
 
 
Segreteria Organizzativa 
Ufficio Formazione 
Istituto Clinico S. Anna S.p.A. 
Dott. Elvio Salvetti 
Tel. 030. 3197 625 
Mail: elvio.salvetti@grupposandonato.it 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
LA GESTIONE DEL PAZIENTE NEL 

PERIODO PERI-OPERATORIO 
 
 

 
 
 

Sabato 28 Novembre  2009 
dalle ore 08,00 alle ore 17,00 
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Istituto Clinico S. Anna S.p.A 

Via del Franzone, 31 – 25127 – Brescia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LA GESTIONE DEL PAZIENTE NEL 
PERIODO PERI-OPERATORIO 

 
Premessa 
Il paziente che afferisce alle unità operative interventistiche 
(Chirurgia, Ortopedia, ecc...) si trova inserito in un percorso 
di cura particolarmente complesso e che prevede la presenza 
di più figure assistenziali. Tale percorso prevede tre periodi 
ben identificabili: quello pre-operatorio, l’intervento 
chirurgico in sala e infine il periodo post-operatorio. La 
complessità di questo iter assistenziale è anche legata al fatto 
che i reparti devono saper “dialogare” con la sala operatoria o 
la terapia intensiva – e viceversa – al fine di garantire 
l’applicazione corretta del piano di diagnosi e cura di quei 
pazienti che vanno incontro ad un intervento chirurgico. 
Quest’ultimo è  un evento al quale il paziente giunge dopo 
aver subito in reparto un’adeguata preparazione, da quella 
fisica (digiuno, pulizia, ecc.) a quella farmacologica 
(profilassi antibiotica, preanestesia, ecc.), senza dimenticare 
gli espletamenti formali legati alla tenuta della cartella clinica 
(consenso informato, scheda unica di terapia, scheda 
infermieristica del paziente operato, ecc.). Questi elementi 
pre-operatori sono condivisi con l’equipe del blocco 
operatorio che subentra al reparto nella presa in carico del 
paziente durante l’atto chirurgico. In ultima istanza, al 
termine della procedura chirurgica, il paziente ritorna alla 
cura del reparto (o in taluni casi della Terapia Intensiva) per 
il periodo post-operatorio con una serie di indicazioni che il 
personale di sala trasmette a quello di reparto a garanzia della 
migliore assistenza al paziente. Questa continuità 
assistenziale tra reparto e blocco operatorio (e viceversa) è 
fondamentale per garantire ai pazienti le miglior cure e il 
minor rischio di eventi avversi e all’Istituto Clinico per 
assicurare un alto livello di qualità delle prestazioni. 
 
Obiettivi formativi 
Aumentare l’efficacia e l’efficienza della continuità 
assistenziale durante tutto il percorso diagnostico-terapeutico 
del Paziente, dal reparto di degenza alla Sala Operatoria fino 
al ricovero in Terapia Intensiva. Una revisione di tutto il 
processo può sicuramente migliorare l’assistenza al Paziente 
e ridurre l’insorgenza di complicanze. 
 
Responsabile Scientifico 
Dr. Salvatore Arnone 
Medico Dirigente – Anestesisita Rianimatore 
Responsabile Servizio di Anestesia, ICSA 

PROGRAMMA   
 
Ore 08.00: Registrazione dei partecipanti. 
 
Ore 08.15: Presentazione e introduzione. 
(Dr. S. Arnone) 
 
1. La preparazione del Paziente in reparto. 
 
Ore 08.30: La cartella Clinica 
La preparazione intestinale: dieta, digiuno, pulizia... 
La preparazione del paziente 
(Inf.a L. Fogarolo) 
 
Ore 09.00: La profilassi antitrombotica 
(Dr. H. Kameni) 
 
Ore 09.15: La profilassi antibiotica 
(Dr. C. De Feo) 
 
2. L’ingresso del Paziente in Sala Operatoria. 
 
Ore 09.30: Il controllo della strumentazione 
(Inf.a A. Hasanbegovic) 

                                
Ore 09.45: Il monitoraggio di base 
(Inf.a L. Fogarolo) 
 

Ore 10.00: Il monitoraggio avanzato 
(Dr. H. Kameni)  
 
Ore 10.30: Coffee Break 
 
Ore 11.00: I presidi per l’intubazione 
(Dr. C. Cherubini) 
 
Ore 11.45: La gestione dei farmaci 
(Dr. H. Kameni) 
 
Ore 12.15: L’urgenza in Sala Operatoria 
(Dr. C. De Feo) 
 
Ore 13.00: Pranzo 

 
3. Il controllo del Paziente nel post-operatorio. 
 
Ore 14.00: L’analgesia 
(Dr. C. Cherubini) 
 
Ore 14.30: PONV e brivido post-operatorio 
(Dr. C. De Feo) 
 
Ore 15.30: Coffee Break 
 
Ore 16.00: Il ricovero in Terapia Intensiva 
(Inf.a A. Hasanbegovic) 
 
Ore 16.30: L’urgenza nel reparto di degenza 
(Dr. H. Kameni) 
 
Ore 17.00: Test di apprendimento 
 
Ore 17.15: Dibattito conclusivo e chiusura dei lavori 
 
 
4. Esercitazione pratica. 
 
Tutti i partecipanti, seguiti dai docenti in qualità di 
tutours, seguiranno una parte pratica durante la quale 
rivedranno e applicheranno direttamente le fasi del 
processo assistenziale rivisto durante la sessione 
teorica. Questa fase sarà un momento utile a 
sottolineare l’importanza della corretta applicazione di 
tutte le indicazioni assistenziali dei vari periodi che 
caratterizzano il percorso di diagnosi e cura del 
paziente.  
 
 
 

 

 

 

 


